
 
 

2026年度　幼稚園　K1 ・K2 前期学習指導計画書 

期 
　 

１学期 

ねらい 

・保育者や新しい友達に慣れ、のびのび過ごす 

・行事の活動を通し、日本文化に興味を持つ 

・季節の活動を通し自然に興味を持ち日本ならではの感覚を知ったり、語彙を増やしたりする 

行

事

他 

 こどもの日 母の日 　時の記念日 　　七夕 
　季節 

（秋、冬） 
その他 

活

動

内

容 

読

む 

・「鯉のぼり」の

歌詞を理解

し、保育者と

一緒に読み、

唄う 

・保育者の書いた母

の日のメッセージ

を読む 

・歌（お母さん）の歌

詞を保育者と一緒

に読み唄う 

・数字の読み方

を知る 

・時計の見方を

知る 

歌（七夕様）

の歌詞を保

育者と一緒

に読み、唄

う 

・季節の歌の

歌詞を保育

者と一緒に読

み、唄う 

・自分の名前を認

識する 

・清音（あーん）の

読み方を知る 

書

く 

・鯉のぼりを構

成する名前

を理解してな

ぞり、語彙を

増やす 

 

・母の日のメッセー

ジをなぞり語彙を

増やす 

・お手本を見ながら

書ける子は自分で

書く 

 

 

・時計に数字を

書く 

短冊を保育者

や保護者と一

緒に書く 

 

・鉛筆の正しい持

ち方を知る 

・運筆を丁寧に行

う 

・自分の名前を正

しく書く 

 
 
 
 
 



 
 

聞

く 

・こどもの日に

関する絵本や

動画を聞き、

行事について

考える 

・母の日に関する絵

本を聞き母親につい

て考える 

 

・時計や時の記

念日に関する

絵本を聞き時

計、時間の大切

さを考える 

・七夕の話、

絵本を聞き

行事につい

て考える 

季節のカードを

みて秋、冬の

食べ物、植

物、虫を知る 

・絵本、紙芝居を

楽しんで聞く 

・正しい姿勢で保

育者の話を聞く 

・保育者の話を集

中して聞く 

・保育者の指示を

理解し行動する 

 
話

す 

・家族への感

謝や、健やか

な成長を願う

事を考え、み

んなで話し合う 

母親について考え、

みんなの前で発表

する 

 

時計や時間に

関することを考

えみんなの前で

発表する 

・七夕につい

て知ってい

ることをみん

なの前で話

す 

・季節の物を見

て感じたこ

と、知ってい

ることを話す 

・自分の思ったこ

とを保育者や友

達に分かるよう

に話す 

・質問されたこと

に答える 

製作 
鯉のぼり　 

(折り紙) 

母の日のカード　 

(折り紙) 

時計（紙皿） 

 

七夕飾り 

（折り紙） 

折り紙 

（どんぐり、落

ち葉） 

 

 

歌・伝承

遊び 
鯉のぼりの歌 お母さん、肩たたき 

時計の歌、数字

の歌 
七夕様 

どんぐり、まつ

ぼっくり、大き

な栗、 

 

 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

期 
２学期 

 

ねらい 

・クラスの活動に積極的に参加する 

・行事の活動を通し、日本文化に興味を持つ 

・季節の活動を通し自然に興味を持ち日本ならではの感覚を知ったり、語彙を増やしたりする 

行

事

他 

 父の日 　　　敬老の日 　　山・海の日 　季節（冬、春） 　　　　その他 

活

動

内

容 
読

む 

・保育者の書いた

父の日メッセー

ジを読む 

・歌（素敵なパパ）

の歌詞を保育者

と一緒に歌詞を

読み唄う 

・保育者の書いた

祖父母へのメッ

セージを読む 

・歌の歌詞を保育

者と一緒に読み、

唄う 

・季節の歌の歌

詞を保育者と

一緒に読み、

唄う 

・清音（あーん）の読

み方を知る 

・濁音、半濁音、促音

などの読み方を知る 

書

く 

・保育者の書いた

メッセージをなぞ

る 

・お手本を見たり、

自分で考えたり

書ける子は自分

で書く 

・簡単な手紙の書

き方を知り、保育

者と一緒に書く 

・山、海に関する

言葉をなぞり語彙

を増やす 

・季節に関する

言葉をなぞり語

彙を増やす 

・鉛筆の正しい持ち

方、書く姿勢を知る 

・落ち着いて丁寧に文

字を書く 

 
 
 
 
 



 
 

聞

く 

・父の日に関する

絵本を聞く 

・絵本や友達の話

を聞き、父親につ

いて考える 

 

・祖父母に関する

絵本や保育者、友

達の話を聞き考え

る 

・行事の由来を聞

く 

・関連した絵本を

聞き考える 

季節のカードを

みて冬、春の

食べ物、植

物、虫を知る 

・絵本、紙芝居を楽し

んで聞く 

・正しい姿勢で保育者

の話を聞く 

・保育者の話を集中し

て聞く 

・保育者の指示を理

解し行動する 

 
話

す 

父親について考

え、みんなの前で

発表する 

自分なりに考えた

祖父母のことを発

表する 

・海と山について

知っていること、

経験したことを

みんなの前で話

す 

・季節の物を見

て感じたこと、

知っていること

を話す 

・自分の思ったことを

保育者や友達に分

かるように話す 

・質問されたことに答

える 

製作 カード 手紙 
折紙（山） 

虹色魚　工作（海） 
折紙（冬） 

折紙（三角）—三角の

折紙を使って様々な

形をつくる 

歌・詩 素敵なパパ  
海 

山の音楽家 

焚き火 

春が来た 

伝承遊び（なべなべ

底抜け、ずいずい

ずっころばし、かご

めかごめ） 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

2026年度　幼稚園　K1 ・K2 後期学習指導計画書 
 
 

期 
３学期 

 

ねらい 

・お楽しみ会を通じて、人前に立ち歌う楽しさを知る 

・行事の活動を通し、人に感謝をしたり興味をもったりする 

・季節の活動を通し自然に興味を持ち日本ならではの感覚を知ったり、語彙を増やしたりする 

行

事

他 

 お楽しみ会 　勤労感謝の日 　　クリスマス 　季節（夏） 　　　　　　その他 

活

動

内

容 

読

む 

 

・歌や詩を保育者

と一緒に読み唄う 

 

・仕事、働く人につ

いての絵本を読む 

・歌の歌詞を保育

者と一緒に読み、

唄う 

・季節の歌の歌

詞を保育者と

一緒に読み、

唄う 

・清音、濁音、半濁音

の短文を読 

書

く 

・お楽しみ会に関

するなぞり書きを

し、語彙を増や

す 

・感謝状、表彰状

をお手本をみた

り、自分で考えた

りして保育者や保

護者と一緒に書く 

 

・サンタさんへの

手紙を自分で考え

て,保育者や保護

者と一緒に書く 

・季節に関する

言葉をなぞり語

彙を増やす 

・鉛筆の正しい持ち

方、書く姿勢を知る 

・一文字ずつ丁寧に文

字を書く 

 
 
 
 
 



 
 

聞

く 

・歌の歌詞、詩の

意味を聞き理解し

ようとする 

 

 

・仕事（会社、家、

学校など）に関す

る 絵本を聞いたり

友達の話しを聞い

たりする 

 

・クリスマスの絵

本を聞きクリス

マスについて考

える 

季節のカードを

みて夏の食べ

物、植物、虫

を知る 

・絵本、紙芝居を楽し

んで聞く 

・正しい姿勢で保育者

の話を聞く 

・保育者の話を集中し

て聞く 

・保育者の指示を理解

し行動する 

 
話

す 

・自分なりの歌（季

節）のイメージを話

す 

・学校の役員の方

に感謝の気持ちを

伝える 

・家族、店など周

囲の大人の役割

を話し合う 

・クリスマスの思

い出などを話し合

う 

・季節の物を見

て感じたこと、

知っていること

を話す 

・自分の思ったことを

保育者や友達に分

かるように話す 

・質問されたことに答

える 

製作 成長記録 感謝状、表彰状 カード・リース 折紙（夏） 
 

 

歌・詩   

あわてんぼうのサ

ンタクロース 

 

 

伝承遊び（なべなべ底

抜け、ずいずいずっ

ころばし、かごめか

ごめ） 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

期 
4学期 

 

ねらい 

・お店やさんごっこの活動を通し、新しい言葉を覚えたり伝えたりする 

・行事の活動を通し、人に感謝をしたり興味をもったりする 

・季節の活動を通し自然に興味を持ち日本ならではの感覚を知ったり、語彙を増やしたりする 
 

行

事

他 

 節分 　　　ひな祭り お店やさんごっこ 　季節（夏) 　　　　その他 

活

動

内

容 
読

む 

・歌（季節の歌、詩）

の歌詞を保育者と

一緒に歌詞を読み

唄う 

・ひな祭りに関する

なぞり書きや歌の

歌詞を読む 

 

・友達の書いたメ

ニューや看板を読

む 

・季節の歌の歌

詞を保育者と

一緒に読み、

唄う 

 

 

・清音、濁音、半濁音、

促音、拗音、長音を含

む短文を読む 

・ひらがなの８割を読

めるようになる 

 

書

く 

・節分に関する言葉

をなぞり語彙を増

やす 

 

・ひな祭りに関する

言葉をなぞり語彙

を増やす 

・自分の店の看板

やメニュー、値段を

書く 

・季節に関する

言葉のなぞり書

きをし、語彙を

増やす 

・鉛筆の正しい持ち

方、書く姿勢を自分な

りに気をつける 

・落ち着いて丁寧に文

字を書く 

 
 
 
 
 



 
 

・ひらがなの６割を書け

るようになる 

聞

く 

・鬼に関する絵本を

聞く 

・節分について保育

者から話を聞く 

 

・ひな祭りに関する

絵本を聞く 

・ひな祭りの由来を

聞く 

・お店に関する絵

本を聞く 

・友達と話し合っ

て、店の品物を決

める 

季節のカードを

みて夏の食べ

物、植物、虫を

知る 

・絵本、紙芝居を楽し

んで聞く 

・正しい姿勢で保育者

の話を聞く 

・保育者の話を集中し

て聞く 

・保育者の指示を理解

し行動する 

 
話

す 

・節分について、

知っていることを話

す 

・家にある雛人形な

どひな祭りについ

て知っていることを

話す 

・自分の知っている

店や、やってみた

い店を発表する　 

・役になりきって大

きな声で受け答

えをする 

・季節の物を見

て感じたこと、

知っていること

を話す　 

・自分の思ったことを保

育者や友達に分かる

ように話す 

・質問されたことに答え

る 

・お休み中の思い出を

みんなの前で発表す

る 

製作 鬼 
雛人形 

 
自分の店の品物 折紙（夏) 

お正月遊び 

 

 
 
 
 
 



 
 

歌・詩 鬼は外 楽しいひな祭り   

伝承遊び（なべなべ底

抜け、ずいずいずっ

ころばし、かごめかご

め） 
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